
 
 

 



Nel 2021, Avventuno ha continuato il suo impegno nell'inclusione delle persone con 
sindrome di Down, favorendo la formazione, la sensibilizzazione e il supporto alle famiglie. 
L'anno è stato caratterizzato da un forte impegno nell'oBrire opportunità educative per 
professionisti e genitori, così come da eventi di sensibilizzazione che hanno visto una grande 
partecipazione della comunità. Nonostante la pandemia, Avventuno ha cercato di mantenere 
alta l'attenzione sulle tematiche della disabilità intellettiva, adattandosi ai cambiamenti e 
sviluppando iniziative in formato digitale e in presenza. 

Attività  
 
 
11 gennaio – Seminario Educazione all’Autonomia, formazione per genitori (relatrice 
Dr.ssa Fauda) 
Il 2021 è iniziato con un seminario di grande rilevanza, rivolto a genitori e familiari, sul tema 
dell'educazione all'autonomia. La Dr.ssa Fauda ha approfondito le migliori pratiche e 
strategie per favorire l'autonomia dei bambini con sindrome di Down, trattando tematiche 
pratiche legate alle attività quotidiane e al supporto nell'apprendimento. 
Febbraio – Ristampa del libro DANIEL Oltre la sindrome di Down 
Nel mese di febbraio, Avventuno ha annunciato la ristampa del libro "DANIEL Oltre la 
sindrome di Down", un'opera che racconta la vita di una persona con Trisomia 21 e le sue 
sfide e conquiste. Il libro ha rappresentato una risorsa per sensibilizzare il pubblico e 
supportare l'inclusione attraverso il racconto di esperienze concrete. 
28 marzo – Assemblea Generale Ordinaria 
Nel rispetto delle normative sanitarie, Avventuno ha tenuto la Assemblea Generale 
Ordinaria, un'importante occasione di aggiornamento sulle attività dell'associazione e per 
fare il punto sui risultati raggiunti durante l'anno precedente. L'assemblea ha visto la 
partecipazione di soci e sostenitori, raBorzando il legame della comunità. 
Marzo – Comunicazione Bimodale, formazione per professionisti e genitori (12h) 
La formazione in Comunicazione Bimodale ha continuato a essere uno degli appuntamenti 
centrali per l'associazione. Questo corso di 12 ore, rivolto a professionisti e genitori, ha 
approfondito l'importanza dell'uso della comunicazione bimodale (linguaggio dei segni 
combinato con il linguaggio verbale) come strumento di inclusione per i bambini con 
sindrome di Down. 
Aprile – Formazione per professionisti: L'Educazione del Bambino con Trisomia 21 (8h) 
In aprile, Avventuno ha organizzato una formazione rivolta a professionisti sull'educazione 
dei bambini con Trisomia 21. Il corso di 8 ore ha esplorato gli aspetti psicologici, educativi e 
pedagogici specifici legati alla sindrome di Down, con l’obiettivo di fornire strumenti pratici 
per l'inclusione scolastica e sociale. 
Settembre – Formazione per professionisti: Educare all'autonomia (8h) 
Nel mese di settembre, Avventuno ha proposto una formazione per professionisti sul 
tema "Educare all'autonomia". Il corso ha oBerto indicazioni pratiche per supportare 
l'autosuBicienza e l’inclusione sociale delle persone con sindrome di Down, fornendo ai 
partecipanti gli strumenti per lavorare sull'autonomia in ambito educativo e quotidiano. 
Settembre – Formazione Potenziamento Cognitivo: PAPS A Scuola (40h), relatrici C. 
Leoni e L. Pavan 
Il corso di formazione PAPS (Programma di Apprendimento per il Potenziamento Scolastico) 
ha avuto una particolare attenzione nel 2021. Questo programma di 40 ore si è concentrato 



sul potenziamento cognitivo dei bambini con disabilità, ed è stato destinato a genitori e 
professionisti. Le relatrici C. Leoni e L. Pavan hanno esplorato metodi e tecniche per 
stimolare l'apprendimento nelle scuole, garantendo una preparazione adeguata ai bambini 
con Trisomia 21. 
25 settembre – Sotto lo stesso cielo eventi inclusivi con l'Ideatorio Cadro 
Avventuno ha partecipato all'iniziativa “Sotto lo stesso cielo”, un evento inclusivo 
organizzato con la collaborazione dell'Ideatorio Cadro. L'iniziativa ha mirato a sensibilizzare 
la comunità sull'importanza dell'inclusione sociale, proponendo attività educative, artistiche 
e sociali che hanno coinvolto famiglie, bambini e adulti con e senza disabilità. 
10 ottobre – Pranzo e Tombola di beneficenza I FOGHITT, Iseo 
Un momento di solidarietà è stato oBerto dal pranzo e tombola di beneficenza organizzati 
dalla comunità di I FOGHITT. Questo evento ha avuto un grande successo e ha raccolto fondi 
per sostenere le attività dell'associazione, coinvolgendo i partecipanti in un’occasione di 
socializzazione e sostegno alla causa di Avventuno. 
Ottobre – Formazione per professionisti: L'Educazione del Bambino con Trisomia 21 (8h) 
Nuova edizione della formazione "L'Educazione del Bambino con Trisomia 21", questa volta 
organizzata in ottobre. Il corso, della durata di 8 ore, ha visto un grande aBlusso di 
professionisti desiderosi di approfondire le metodologie più eBicaci per lavorare con bambini 
con sindrome di Down, aBrontando aspetti educativi e relazionali. 
Novembre – Formazione in Comunicazione Bimodale, per professionisti e genitori (12h) 
Avventuno ha proposto nuovamente il corso di Comunicazione Bimodale in novembre. Il 
corso di 12 ore ha visto la partecipazione di professionisti ed educatori che, tramite un 
approccio pratico e teorico, hanno acquisito competenze per utilizzare la comunicazione 
bimodale come strumento di supporto nell'inclusione linguistica delle persone con Trisomia 
21. 
21 novembre – Mercatino e Porte Aperte Avventuno 
Il mercatino di Natale organizzato da Avventuno ha rappresentato un'occasione importante 
di incontro per le famiglie e per la raccolta fondi. L'evento ha visto anche una giornata porte 
aperte, dove i visitatori hanno potuto scoprire le attività dell'associazione e sostenere i 
progetti in corso, creando un'atmosfera di comunità e solidarietà. 
Mag – Rubrica 21 
Nel mese di maggio, Avventuno ha contribuito alla rubrica “Rubrica 21” su Corriere del 
Ticino, a cura di Monica Induni Pianezzi. Questo spazio è stato dedicato alla 
sensibilizzazione sulla sindrome di Down e alle storie di vita e di inclusione delle persone con 
Trisomia 21, contribuendo a diBondere informazioni e a sensibilizzare il pubblico sulle sfide e 
i diritti delle persone con disabilità. 
 

Conclusioni 
 
Il 2021 è stato un anno di sfide, ma anche di grande impegno da parte di Avventuno, che ha 
saputo adattarsi alle diBicoltà portate dalla pandemia. Nonostante le restrizioni, 
l'associazione ha mantenuto una forte presenza attraverso la formazione online e gli eventi in 
presenza, sempre nel rispetto delle normative sanitarie. Le attività di sensibilizzazione, 
supporto alle famiglie e formazione professionale sono state al centro dell'operato 
dell'associazione, con l’obiettivo di promuovere l'inclusione sociale e migliorare la qualità 
della vita delle persone con sindrome di Down. 



Prospettive future  
 
Nel 2022, Avventuno continuerà il suo lavoro con un focus particolare sull'educazione 
all'autonomia, l'inclusione scolastica e il potenziamento cognitivo. L'associazione si 
impegnerà anche nella crescita della comunità attraverso nuovi eventi di raccolta fondi, 
progetti formativi e l'ampliamento delle collaborazioni con professionisti e altre realtà del 
settore. 

Bilanci 
 

 


