
 
 
 



Il 2020 è stato un anno segnato dalla pandemia di COVID-19, che ha avuto un impatto 
significativo sulle attività quotidiane e sui progetti in programma. Nonostante le diDicoltà 
legate alle restrizioni sanitarie, Avventuno ha continuato a supportare le famiglie e a 
promuovere la formazione dei professionisti attraverso corsi online e attività adattate alle 
nuove modalità di interazione. L'associazione ha mantenuto un forte impegno nella 
sensibilizzazione sulla sindrome di Down e nella promozione dell'inclusione sociale, 
rispondendo con resilienza alle sfide globali. 

Attività  
 
 
Gennaio-Febbraio-Marzo – Corso di Formazione PAPS Livello 2 (40h) 
Avventuno ha organizzato il corso di formazione PAPS (Programma di Apprendimento per il 
Potenziamento Scolastico), destinato a genitori e professionisti, per favorire 
l'apprendimento e lo sviluppo nei bambini con disabilità. Il corso di 40 ore, tenuto dalle 
relatrici C. Leoni e L. Pavan, ha oDerto un approfondimento sul sostegno educativo e sul 
potenziamento delle capacità di apprendimento. 
13 febbraio – Update Trisomia 21: Apnee Ostruttive del Sonno e Specificità ORL 
Una formazione per professionisti con un focus sulle apnee ostruttive del sonno e 
le specificità ORL nelle persone con sindrome di Down. Le relatrici, Prof. Gysin e Dr.ssa 
Milano, hanno fornito approfondimenti su uno degli aspetti più critici della salute dei bambini 
con Trisomia 21, analizzando come queste problematiche possano influire sulla qualità della 
vita e sull'apprendimento. 
14 febbraio – Presentazione Calcio eii: Emozioni, Inclusione, Integrazione, 
Riconoscimento Il Mio Equilibrio 
Un evento che ha messo in luce l'importanza dello sport come strumento di inclusione. La 
presentazione ha riguardato il progetto "Calcio eii", focalizzandosi sull'inclusione e 
sull'integrazione sociale attraverso il calcio, con il supporto di professionisti e associazioni 
locali. L'evento ha oDerto una visione positiva di come lo sport possa favorire l'integrazione 
delle persone con sindrome di Down. 
20 febbraio – Formazione in Comunicazione Bimodale, Livello 1, 2 e 3 (12h) 
Il corso di Comunicazione Bimodale ha continuato a essere un punto di riferimento per 
genitori e professionisti, fornendo gli strumenti per utilizzare eDicacemente la comunicazione 
che combina il linguaggio dei segni e il linguaggio verbale. Questo corso di 12 ore ha trattato i 
livelli 1, 2 e 3, permettendo ai partecipanti di acquisire competenze pratiche per favorire 
l'inclusione linguistica dei bambini con sindrome di Down. 
30 maggio – Formazione Facilitare e Semplificare i Contenuti Scolastici per Favorire 
l’Inclusione 
In risposta alla crescente necessità di sostenere l'inclusione scolastica dei bambini con 
disabilità, Avventuno ha organizzato una formazione online per professionisti sul 
tema “Facilitare e semplificare i contenuti scolastici per favorire l’inclusione”. Il corso, 
tenuto dal Prof. Carlo Scataglini, ha esplorato strategie didattiche e metodologie per 
semplificare i contenuti scolastici, rendendoli più accessibili agli studenti con diDicoltà di 
apprendimento. 
19 settembre – Clown Syndrome, Spettacolo Teatrale, Paradiso 
In settembre, dopo i primi mesi di confinamento, Avventuno ha organizzato lo spettacolo 
teatrale "Clown Syndrome" a Paradiso, un evento che ha unito arte e sensibilizzazione sulla 



sindrome di Down. Lo spettacolo ha trattato temi di inclusione e disabilità in modo creativo e 
coinvolgente, oDrendo un'esperienza unica per il pubblico. 
Settembre – Formazione per Professionisti: L'Educazione del Bambino con Trisomia 21 
(8h) 
Avventuno ha proseguito con la formazione per professionisti, organizzando un corso di 8 ore 
focalizzato sull'educazione dei bambini con Trisomia 21. Questo corso ha trattato le 
peculiarità dell'apprendimento nei bambini con sindrome di Down e le migliori pratiche per 
promuovere un ambiente educativo inclusivo e stimolante. 
 

L’impatto del COVID-19 
 
La pandemia di COVID-19 ha costretto Avventuno a rivedere molte delle sue attività, con un 
rapido adattamento alla didattica e agli eventi online. La restrizione delle interazioni sociali ha 
ridotto la possibilità di organizzare eventi in presenza, ma l'associazione ha saputo 
trasformare questa diDicoltà in un'opportunità, oDrendo numerosi corsi di formazione virtuali 
per genitori, professionisti ed educatori. 
Il distanziamento sociale ha anche limitato le occasioni di incontro diretto tra le famiglie, ma 
Avventuno ha continuato a mantenere vivo il supporto attraverso piattaforme digitali, 
raDorzando il legame con le famiglie e la comunità. Nonostante le diDicoltà, il 2020 ha visto 
un impegno continuo per l'inclusione e il miglioramento della qualità della vita delle persone 
con sindrome di Down, grazie anche alla collaborazione con professionisti, famiglie e altre 
realtà locali. 

Prospettive future  
 
Nel 2021, Avventuno continuerà a lavorare per migliorare l'inclusione delle persone con 
sindrome di Down, con un focus particolare sulle attività di formazione online e 
sull'innovazione tecnologica per rispondere alle nuove esigenze educative e sociali. 
L'associazione continuerà anche a organizzare eventi per raccogliere fondi, puntando sulla 
partecipazione attiva della comunità per supportare i propri progetti. 
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