
 
 
 



Il 2017 è stato un anno ricco di eventi significativi per il progetto Avventuno, con numerose 
iniziative mirate a supportare le famiglie, sensibilizzare la comunità e promuovere l'inclusione 
delle persone con sindrome di Down. Le attività si sono concentrate su temi di educazione, 
salute, inclusione e benessere, con un forte coinvolgimento delle famiglie e dei professionisti. 
 

Attività  
 
10 e 11 febbraio – Seminario “Mangiare, Deglutire, Parlare: Tre Funzioni da Educare” 
Il seminario, tenuto dalla Dr.ssa Antonella Cerchiari (OPBG Roma), ha trattato le specificità 
delle funzioni oro-facio-deglutitorie nei bambini con sindrome di Down. È stato un evento 
formativo per genitori, logopedisti e professionisti, con un focus sulla gestione delle funzioni 
fondamentali per la vita quotidiana. 
19 marzo – Inaugurazione Nuova Sede a Carabietta 
Avventuno ha celebrato l'inaugurazione della nuova sede a Carabietta con una festa dedicata 
alle famiglie e ai sostenitori dell'associazione. L'incontro ha rappresentato un'opportunità di 
socializzazione e un importante passo per la crescita e la stabilità dell'associazione. 
25 marzo – Partecipazione a Special Arts & Special Cup, Bellinzona 
Avventuno ha partecipato a Special Arts & Special Cup, un evento che promuove l'inclusione 
sociale attraverso attività artistiche e sportive per bambini con disabilità. È stata 
un'opportunità per coinvolgere i bambini e le famiglie in momenti di creatività e divertimento. 
28 marzo – Movie Night: Proiezione del Film “Where Hope Grows” 
In collaborazione con IWCL, Avventuno ha organizzato una serata cinematografica con la 
proiezione del film "Where Hope Grows". Il film, in inglese, ha trattato temi di speranza e 
resilienza, stimolando una riflessione sui percorsi di vita delle persone con disabilità. 
20 aprile – Assemblea Generale Ordinaria 
Durante l'assemblea annuale, sono stati presentati i risultati delle attività svolte nell'anno 
precedente, discusso il bilancio dell'associazione e pianificate le iniziative future. L'incontro 
ha rappresentato un'opportunità di confronto per i soci e i membri dell'associazione. 
13 aprile – Tavola Rotonda per le Famiglie: “Inclusione Scolastica, Leggi e Diritti” 
L'incontro, con l'ospite Avv. Paola Merlini (Inclusion Handicap), ha trattato i temi legati 
all'inclusione scolastica dei bambini con sindrome di Down, illustrando le leggi, i diritti e le 
pratiche per garantire un'educazione inclusiva. L'incontro è stato un'importante occasione di 
formazione per le famiglie. 
27 aprile – Simposio di Pediatria: La Trisomia 21 
Avventuno ha organizzato, in collaborazione con APSI, il Simposio di Pediatria sulla Trisomia 
21. Il programma ha oXerto una panoramica aggiornata sulla gestione della sindrome di 
Down, con interventi di esperti nel settore pediatrico. 
28 aprile – Tavola Rotonda per le Famiglie: “Questioni Mediche” 
Con la partecipazione dei Prof. Dr. Zampino e Dr. Carfì del Policlinico Gemelli di Roma, 
l'incontro ha aXrontato le principali questioni mediche legate alla sindrome di Down. I 
professionisti hanno risposto alle domande delle famiglie, oXrendo informazioni utili sulla 
salute e il benessere dei bambini con Trisomia 21. 
20 e 21 maggio – StraLugano, Run 4 Charity 
Avventuno ha partecipato alla StraLugano, evento di corsa per beneficenza, con l'iniziativa 
"Run 4 Charity". I partecipanti hanno corso per raccogliere fondi a sostegno dei progetti di 



Avventuno, contribuendo così alla causa dell'inclusione sociale delle persone con sindrome 
di Down. 
22 luglio – Colazione a Carabietta, Incontro con le Famiglie 
Un incontro informale con le famiglie, organizzato presso la nuova sede di Avventuno a 
Carabietta. La colazione ha dato spazio alla socializzazione e alla condivisione di esperienze 
tra genitori, educatori e membri dell'associazione. 
4 agosto – Festa d'Estate in Collaborazione con Pro Infirmis 
In collaborazione con l'associazione Pro Infirmis, Avventuno ha organizzato una festa estiva 
per le famiglie. L'evento ha oXerto un'opportunità di svago e socializzazione, favorendo 
l'integrazione tra bambini con e senza disabilità. 
1 settembre – Arperitivo: Serata di Raccolta Fondi 
L'International Women’s Club of Lugano (IWCL) ha organizzato una serata di raccolta fondi a 
favore di Avventuno, intitolata "Arperitivo". L'iniziativa ha raccolto fondi per sostenere i progetti 
dell'associazione e ha coinvolto la comunità locale in un'atmosfera di solidarietà. 
1 ottobre – Esperienza Sensoriale (Snoezelen) e Merenda 
In collaborazione con il Centro Sfera Bianca, Avventuno ha organizzato un'esperienza 
sensoriale Snoezelen, un'attività che stimola i sensi e promuove il benessere. L'incontro è 
stato seguito da una merenda conviviale, favorendo momenti di socializzazione tra famiglie e 
partecipanti. 
 

Obiettivi raggiunti 
 
Avventuno ha consolidato il proprio impegno nella promozione dell'inclusione e del sostegno 
alle famiglie, con un'ampia varietà di eventi che hanno coinvolto la comunità locale e oXerto 
strumenti concreti di supporto per i genitori e i professionisti. Le iniziative hanno contribuito a 
sensibilizzare il pubblico sui temi della sindrome di Down e a migliorare la qualità della vita 
dei bambini e delle famiglie coinvolte. 
 

Prospettive future  
 
Il progetto si impegna a continuare a oXrire supporto alle famiglie e a sensibilizzare la 
comunità sulla necessità di un'inclusione attiva delle persone con disabilità. Le attività future 
includeranno nuovi seminari, eventi di raccolta fondi e iniziative di sensibilizzazione per 
favorire una maggiore integrazione sociale. 
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