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Nel 2015, un anno che ha segnato una tappa fondamentale nella storia di Avventuno, € nata
una realta associativa che ha risposto a un bisogno crescente di supporto, consapevolezza e
inclusione per le persone con sindrome di Down e le loro famiglie. L'inizio di questo percorso
ha avuto luogo in un contesto in cui la comunita, nonostante i progressi nelle politiche sociali,
aveva ancora molte sfide da affrontare in termini di accessibilita, informazione e inclusione.
Avventuno € nata proprio con l'intento di colmare queste lacune, con un focus particolare
sulllaccompagnamento dei genitori e sull'offrire supporto pratico e psicologico fin dal
momento della diagnosi.

Il progetto € emerso grazie all'impegno e alla determinazione di un gruppo di persone che,
mosse dal desiderio di fare la differenza, hanno voluto creare uno spazio in grado di offrire
risorse concrete e promuovere la consapevolezza sulla sindrome di Down. Questa iniziativa
ha trovato il suo senso in una realta che necessitava di uno spazio dedicato per parlare delle
difficolta e delle opportunita legate alla condizione, ma anche per favorire un cambiamento
culturale che ponesse al centro la dignita e i diritti delle persone con disabilita.

Attivita

Le attivita avviate sin dal primo anno di vita del progetto sono state molteplici e tutte tese a
sensibilizzare la comunita e a creare una rete di supporto solida.

IL21 marzo, in occasione della Giornata Mondiale per la Sindrome di Down, Avventuno ha
dato avvio al suo primo grande progetto: la proiezione del film Yo También e l'inizio di un
percorso volto a promuovere l'inclusione attraverso la cultura e l'informazione. Questo evento
e stato solo l'inizio di un impegno costante che ha visto l'associazione lavorare su molteplici
fronti, dalla sensibilizzazione alla formazione, fino alla creazione di strumenti utili per le
famiglie e i professionisti.

IL1 ottobre 2015, Avventuno ha pubblicato il Libretto Nascita per genitori, una guida pensata
per supportare le famiglie che si trovano ad affrontare la notizia della diagnosi di sindrome di
Down. Questo strumento € stato distribuito gratuitamente negli ospedali e ha rappresentato
un primo passo importante per dare informazioni accurate e tempestive, permettendo ai
genitori di sentirsi meno soli e di avere un punto di riferimento sin dal momento della nascita
del loro bambino.

Il 3 dicembre, la giornata internazionale delle persone con disabilita, Avventuno ha celebrato i
primi successi con una presentazione dei progetti e un aperitivo di Natale, momento di
incontro e di condivisione per festeggiare insieme i traguardi raggiunti. E stato un'occasione
per riflettere sul cammino fatto e sulle sfide ancora da affrontare, ma anche per ringraziare
tutti coloro che hanno contribuito al successo del progetto, dai membri della comunita alle
istituzioni e ai professionisti che hanno offerto il loro supporto.

In definitiva, 'anno 2015 rappresenta un momento di nascita non solo di Avventuno, ma
anche di un movimento che intende dare voce e visibilita a chi spesso & invisibile,
promuovendo una cultura dell'inclusione che non si limita a parole, ma che sitraduce in
azioni concrete e significative per migliorare la vita delle persone con sindrome di Down e
delle loro famiglie.



