
UPDATE TRISOMIA 21:
APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO
E SPECIFICITÀ ORL
Giovedì 13 febbraio 2020, 
dalle ore 16:00 alle ore 18:00.
Segue rinfresco offerto. 

Auditorium Stabile Suglio, Manno



UPDATE TRISOMIA 21:
APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO
E SPECIFICITÀ ORL
Giovedì 13 febbraio 2020, ore 16:00,
Auditorium Suglio, Manno.
 

Programma

16h00   Benvenuto.
  Dr. med. Marcel Bergmann.

  
16h10  La sindrome delle apnee ostruttive del sonno 
  in età pediatrica: come riconoscerla nella Trisomia 21.
  Dr.ssa med. Silvia Miano.

  Specificità ORL nella Trisomia 21: apnee, udito, 
  respirazione. L’approccio del Kinderspital di Zurigo.
  Dr.ssa med. Claudine Gysin.
  L’intervento avverrà in lingua inglese.

  Moderatori:
  Dr.ssa Maura Zanolari Calderari,
  Dr. Renato Piantanida.

17h40  Discussione e domande. 

18h00  Conclusione e ringraziamenti.
  Monica Induni-Pianezzi. 

  Segue rinfresco offerto.

Relatori

Dr. Med. Silvia Miano
Medico specialista FMH in Psichiatria Infantile, Medico esperto in Medicina del Sonno, 
Capoclinica Centro del Sonno, Neurocentro della Svizzera Italiana, Ospedale Civico, 
Lugano. Autrice di numerosi studi sulle apnee ostruttive del sonno nell’età pediatrica, 
nelle disabilità intellettive e nella sindrome di Down. 

Dr. Med. Claudine Gysin
Medico specialista FMH in Otoringolatria, Responsabile del Dipartimento ORL presso 
il Kinderspital di Zurigo, autrice di numerosi studi relativi alle patologie e alla chirurgia 
ORL in età pediatrica.

Moderatori

Dr. Med. Maura Zanolari Calderari
Medico specialista FMH in Pediatria e Pneumologia Pediatrica.

Dr. Med. Renato Piantanida
Medico specialista FMH in Otoringolatria, primario ORL presso l’EOC di Lugano. 

Coordinatori

Dr. Med. Marcel Bergmann
Medico specialista FMH in Pediatria e FMH in Allergologia e Immunologia clinica, 
Presidente Associazione Pediatri della Svizzera Italiana.

Monica Induni-Pianezzi
Fondatrice e direttrice dell’associazione Progetto Avventuno (www.avventuno.org). 

Iscrizioni e crediti

Iscrizioni entro il 01 febbraio 2020 a info@avventuno.org o telefonicamente al  
numero +41 76 421 1231 (indicare nome e cognome, numero di telefono, professione).
La formazione è aperta a medici pediatri, medici generici, medici ORL, medici 
pneumologi, e altri specialisti. È inoltre aperta a medici assistenti, logopedisti, 
infermieri e studenti delle sopracitate discipline.
Al termine della formazione verrà rilasciato un attestato di frequenza  
(2 ore formazione). 
SSP e SGORL / AOCSI riconoscono per questo corso 2 crediti ECTS.



Informazioni pratiche

Il corso si terrà presso l’Auditorium, 1 piano dello Stabile Suglio, Manno.  
È possibile raggiungere il luogo della formazione con i mezzi pubblici (linea 445, 
fermata Manno, Suglio) o in automobile (parcheggi sotterranei dedicati, entrata da 
Via Pobiette, Manno).  

Organizzatori

Il corso è organizzato da Progetto Avventuno (www.avventuno.org) in collaborazione 
con l’Associazione Pediatri della Svizzera Italiana APSI (www.pediatriaticino.ch).
La formazione è riconosciuta quale Evento Scientifico dalla Trisomy 21 Research 
Society (www.t21rs.org).

Con il prezioso sostegno di:


